


Sparst Du Wasser? Nutzt Du die Wasser-
stopptaste an deinem WC und hast sogar
eine Geschirrspilmaschine?

Herzlichen Gliickwunsch.

Du sparst ca. 0,5% deines taglichen Was-
serverbrauchs. Ein Deutscher verbraucht
pro Tag im Durchschnitt 4200 Liter
Wasser und nur ein Bruchteil (ca. 130I)
dieser Menge flieRt im taglichen Haushalt
aus unseren  Wasserhdhnen  und

Toilettenspllungen.

Woher kommt also dieser immens groRe
Wasserverbrauch? Ist das Uberhaupt
schlimm? Und wenn ja, was kannst du

dagegen machen?

Wir informieren!

Der GroRteil des Wassers, das du taglich
verbrauchst ist fiir dich unsichtbar und
heiRt virtuelles Wasser.

Dieses virtuelle Wasser steckt in allen
Produkten, die du taglich konsumierst,
z.B. in Nahrungsmitteln, Kleidung, Papier
und Elektronikprodukten.

Das virtuelle Wasser ist das Wasser, das
flir die Herstellung des jeweiligen Pro-
duktes verschmutzt
worden ist (auch WasserfuRabdruck ge-
nannt).

verbraucht oder

Wasserfarben

Es wird generell zwischen ,griinem*,
,blauem” und ,,grauem” virtuellem Was-

ser (viwa) unterschieden. Griines viwa

bezeichnet das Wasser aus Niederschla-
gen, das fur einen Produktionsprozess
verwendet wurde. Blaues viwa ist Was-
ser, das aus Oberflaichengewassern oder
dem Grundwasser entnommen wurde
und in einem Produkt oder einer Dienst-
ist die
einen

Graues viwa
durch
verschmutzt

leistung steckt.
Wassermenge, die

Produktionsprozess wird.

2.5%

SuRwasser

97,5 %
Salzwasser

0,4%
Oberflachen-\

69,5%

Eis
Permaﬁrost

Ein hoher virtueller Wasserverbrauch ist
zundachst nicht schlimm.

Problematisch wird es jedoch bei impor-
tierten Produkten, wenn das virtuelle
Wasser nicht bei uns verbraucht wird,
sondern in wasserarmen Landern, die das
Wasser dringend selbst bendtigen. Da-
durch entzieht man diesen Regionen
Wasser.
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T-Shirt 2500 Liter / Stiick

Am Beispiel eines Baumwoll-T-Shirts kann
man die Problematik gut erkennen.

Beim Herstellungsprozess des T-Shirts
wird Wasser fir die Bewdsserung der
Baumwollpflanzen bendtigt. Wasser wird
durch Dinger und Pestizide verschmutzt
und beim Auswaschen der Fasern, beim
Bleichen und Farben der Wolle entsteht
noch mehr verschmutztes Abwasser.

Zu welcher Katastrophe eine unverant-
wortliche kiinstliche Bewdsserung fuhrt,
kann man gut an dem Beispiel des Aral-
sees sehen, der von 1960 an auf ein
Zehntel seiner GroRe geschrumpft ist.

Ein FUnftel der Wassermenge, die er ver-
loren hat, sind Baumwollimporten der EU
aus Usbekistan und Kasachstan geschul-
det. Dies entspricht der vierfachen Was-
sermenge des Bodensees!

Durch den Kauf von BIO-zertifizierter
Kleidung oder Einkauf in Second Hand-
Shops kann man den FulRabdruck reduzie-

ren. JJJ j!

Kaffee: 132 Liter / 1 Tasse

Fiir viele von uns ist ein Studium ohne
eine gute Tasse Kaffee am Morgen
undenkbar.

Der Wasserverbauch fir die Produktion

von Kaffee ist stark vom Anbauland
abhangig. Bevorzugen sollte man Kaffee
aus Landern wie: Bolivien, Uganda oder
Athiopien. Weitere Lander findet ihr auf
unserer Homepage. Grundsatzlich ist es
sinnvoll, Kaffee aus Gebirgslandern mit
viel Niederschlag zu kaufen. Kaffee mit
Herkunftsbezeichnung findet man haufig
in Bio-Laden, reinen Kaffeeldden oder in

Feinkostabteilungen in Kaufhdusern.

BIO-Kaffee hat zudem einen geringeren
Wasserfullabdruck, da
kiinstlichen Diinger und keine Pestizide

grauen keine

eingesetzt werden.

Papier: 10 Liter / 1 Blatt

Ein Studium erfordert neben Durch-

haltevermdégen auch eine Menge Papier,
dass ist jedem klar.

Einsparpotential bietet der Umstieg auf
Recyclingpapier, denn das verbraucht nur
1/100 des
Frischfaserpapier.

virtuellen Wassers von

Recyclingpapier unterscheidet sich heut-
zutage weder im WeiRgrad noch im
Druckverhalten von Frischfaserpapier.

Generell sollte man sich (iberlegen, ob

man ein Dokument immer gedruckt
vorliegen haben muss, oder ob nicht eine
digitale Form ausreicht. Z.B. lassen sich
Rechnungen, Kontoausziige und Zeitungs-
abos meist auch auf eine digitale Form

umstellen.






